
INTRODUCTION

English सीीखेंनाा क्योंं महत्वपूूर्णण है !!!

English क्योंं सीखेे ?

किकासी भीी काामें काो कारनेे केा लिलेए “उसे क्योंं (why-वााए) कार रह ेह ै?’’ योह जोानेनेा बहुता ज़रूरी 
होताा ह।ै अंग्रेेज़ी/इंग्लि�शा (English) सीखेनेा आपकेा लिलेए क्योंं ज़रूरी ह,ै अगर आप काो इस 
काा उत्तर मिमेंले जोाए ताो इस भीाषाा काो सीखेनेे काी प्रेरणा मिमेंले जोाएगी।

आजो काा योुग वाैग्लि�कारण (globalization-ग्लोोबलााईज़ेेशना) काा योुग ह,ै जोहा ंपूरा किवा� 
बहुता ही क़रीब हो गयोा ह।ै आजो हमें अपनेे घर बैठेे-बैठेे दुुनिनेयोा केा किकासी भीी देाशा केा सार्थ 
व्याापार कार सकाताे ह।ै बहुता से लेोग आजो अपनेे घर बैठेे हुए दूुसर ेदेाशां काी काम्पनिनेयों मेंं काामें 
कार रह ेह,ै Call centers इसकाा बहुता अच्छाा उदााहरण ह।ै सार्थ ही बहुता से छाात्र ऊँँच लिशाक्षाा 
प्राप्त कारनेे केा लिलेए दूुर देाशा जोाताे ह।ै ज़रा सोचिचए, क्योंा योह सम्भवा ह ैकिका हमें सब लेोगं से 
उनेकाी भीाषाा मेंं बाता कार पाए ? जोवााब होगा नेही। किवा� ही नेही, हमें अपनेे देाशा केा भीी सब 
राज्योंं केा लेोगं से मिबनेा उनेकाी भीाषाा सीखेे बाता नेहं कार सकाताे। भीारता मेंं २२ (22) आचि�काा-
रिरका भीाषााएँ ह,ै और अनेुमेंाने केा मेंुताामिबका हमेंार ेदेाशा मेंं २०० (200) से भीी ज़्याादाा भीाषााएँ बोलेी 
जोाताी ह।ै किवा� मेंं लेगभीग ७,१०० (7,100) भीाषााएँ बोलेी जोाताी ह ैपरतंाु, English (अंग्रेेज़ी) 
किवा� मेंं सबसे ज़्याादाा बोलेी और समेंझीी जोानेे वाालेी भीाषाा ह।ै इस भीाषाा काा ज्ञााने हमेंं आज़ादाी 
देाताा ह ैकिका हमें किवा� भीर केा लेोगं काी बाता समेंझी पाएँ और उने ताका अपनेी बाता पहँुचा पाए। 
English काा ज्ञााने हमेंार ेलिलेए बहुता से बंदा दारवााज़े खेोले देाताा ह।ै

English भीाषाा काो सीखेनेा कााफ़ी सरले ह,ै बस र्थोड़ाा अभ्याास और प्रबले ईच्छाा काी 
आवाश्यकाताा ह।ै जोैसे-जैोसे आप योह भीाषाा सीखेंगे, आपकाो English बहुता अपनेी सी लेगेगी 
क्योंंकिका, जोानेे अनेजोानेे मेंं आप बहुता से English शाब्दोंं काा प्रयोोग कारताे हंगे। English भीाषाा 
नेे बहुता सी और भीाषााओं ंकाो अपनेायोा ह।ै किकातानेे English शाब्दों जोैसे Jungle (जंंगला), 
Pyjama (पूायजंामा), Jail (जंेला) किहंदाी भीाषाा से लिलेए गए ह।ै किहंदाी केा अलेावाा English नेे 
फं़्रेंच, लाैटि�ना, जंमणना जोैसी भीाषााओं ंकेा शाब्दोंं काो भीी अपनेे मेंं संजोोयोा ह।ै

English सीखेनेे काी शाुरुआता कारनेे केा लिलेए भीाषाा काा ‘मेंूले’ समेंझीनेा बहुता ज़रूरी ह,ै अगर 
मेंूले समेंझीे मिबनेा जोल्दबाज़ी निदाखेाई ताो भीाषाा पकाड़ा मेंं नेहं आताी। योह बाता समेंझीानेी बहुता 
आवाश्यका ह ैकिका हर किकासी काी सीखेनेे काी रफ़्ताार एका समेंाने नेहं हो सकाताी। आजो काले जोो 
‘३० टि�ना, ४० टि�ना, ५० टि�ना मं English सीीखेंे’ काा चलेने चले रहा ह ैवाह हर किकासी केा लिलेए 
उप्युुक्त नेहं ह।ै किकासी भीी भीाषाा मेंं दाक्षा होनेे केा लिलेए लेंबा अभ्याास लेगताा ह,ै हमेंारी काोलिशाशा 
रहगेी किका इस भीाषाा केा मेंूले काा ज्ञााने आपकाो ज़रूर दंा।



वाैसे ताो बाज़ार मेंं आप काो बहुता सी किकातााबं मिमेंले जोाएँगी जोो योह दाावाा कारताी ह ैकिका कुाछा ही 
निदानें मेंं आप English केा गुरु बने जोाएँगे, पर जोब हमेंनेे ऐसी कुाछा किकातााबं काो जोाँचा, ताब इस 
किकातााब काो लिलेखेनेे काी ज़्याादाा ज़रूरता लेगी क्योंूँकिका, ज़्याादाातार किकातााबं बहुता जोल्द आप पर सब 
कुाछा र्थोपनेे काी काोलिशाशा मेंं ह।ै किकासी भीी भीाषाा काो सीखेनेा बहुता सहजो होनेा चाकिहए, �ीर-े�ीर े
जोब आप किकासी भीाषाा काो अपनेाताे ह ैताब वाो भीी आप काो बहुता जोल्द अपनेालेतेाी ह।ै हमें आजो 
किहंदाी बहुता आरामें से बोलेताे ह ैक्योंूँकिका हमेंनेे बचपने से अपनेे आस पास किहंदाी सुनेी ह,ै लिजोने लेोगं 
नेे बचपने से English सुनेी ह ैवाो English मेंं उतानेे ही सहजो ह ैलिजोतानेा हमें किहंदाी मेंं। ताो काहनेे 
काा मेंतालेब योह ह ैकिका, एका किवादेाशाी भीाषाा काो सीखेनेे मेंं जोल्दबाज़ी नेा निदाखेाए और अपनेे आप 
काो पूरा वाक्त देा।

इस किकातााब मेंं आप काो उने शाब्दोंं से परिरचिचता कारवाायोा गयोा ह ैलिजोने काी ज़रूरता आप काो सा-
मेंान्यताा होताी ह।ै हमेंारी काोलिशाशा ह ैकिका जोो भीी शाब्दों आप रोज़ मेंरह केा वाातााथलेाप मेंं इस्तेेमेंाले 
कारतेा ह ैउने सब काो उच्चाारण और अर्थथ सकिहता आपकाो समेंझीायोा जोाए। शाब्दोंं केा उच्चाारण केा 
निनेयोमें बहुता किवास्तेार से देानेे काी काोलिशाशा काी गई ह।ै योह निनेयोमें आप काी बहुता मेंदादा कारगंे, सही 
तारह से शाब्दोंं काा उच्चाारण कारनेे मेंं। जोैसे-जोैसे आप शाब्दों सीखेताे जोाए, उने काा इस्तेेमेंाले जोहा ं
ताका हो सकेा कारनेा शाुरू कार देा, इस से आप काा आत्मकिवा�ास बहुता बढ़ जोाएगा और आप 
किवा�ास केा सार्थ English बोलेनेा शाुरू कार सकंागे।

हमेंनेे बहुता भीरसका प्रयोास किकायोा ह ैकिका इस किकातााब काी क़ीमेंता कामें से कामें रखेी जोाए। हर जोरू-
रतामेंंदा ताका हमेंारा योह प्रयोास पहँुच जोाए ताो हमें अपनेी इस काोलिशाशा काो सफले मेंाने लंेगे।
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